Mein LernPROZESSportfolio abschlieBend, mdchte ich nun versuchen ein paar
abschlieBende Worte der Dankbarkeit und Anerkennung fir mich und Sie, meine Workshop-

Begleiter, zu formulieren.

Alles passiert aus einem Grund — everything happens for a reason — das habe ich schon
zuvor erwdhnt und es ist meine tiefe Uberzeugung. Es hat einen Grund, dass es mich und Sie auf
dieser Welt gibt, es hat einen Grund, dass ich so viel Leid ertragen musste, bis ich zum heutigen
Punkt meiner Verfassung kommen konnte, es hat einen Grund, dass im Oktober 2018 den
Workshop zum ersten Mal betreten habe und Sie kennenlernen durfte und es hat einen Grund,
dass sich mein LernfROZESS eher in meinem Inneren, als in meinem Mitwirken in der Gruppe
abgespielt hat. Alles passiert, weil gerade jetzt die Zeit dafur ist, weil es ,im Raum steht”. Den
wahrhaftigen Grund erkennt jeder im Rahmen seiner subjektiven Weltanschauung, und ich weif3
heute, dass ein Teil dessen war, dass es an der Zeit war mir selbst aktiv zu zuhéren, meine innere
Stimme wahrzunehmen, die nach Verantwortung verlangte, die danach verlangte ein Umdenken
zu initiieren, eine neue Richtung der Lebensweise einzuschlagen, und mutig zu sein, das
Vergangene, was so prasent, so schmerzhaft und so verinnerlicht war, hinter mir zu lassen und
neues, fremdes, unberechenbares Terrain zu betreten, dessen Weite und Mdglichkeiten, ich mir

nie hatte ertraumen lassen.

In der Zeit in der mich die Workshopeinheiten begleitet haben, hatte ich die Méglichkeit
die Gesundheit meiner Emotionalitdt wiederzuerlangen, eine Vielfalt an Lernprozessen
anzutreten, so viele bereichernde Impulse zu empfangen, so viel Neues zu entdecken, was
vielleicht sogar schon immer ein Teil von mir war, meine Ressourcen und Potentiale neu
aufzustellen und neu zu bewerten und durch alle diese ich-starkenden Reflexionsmomente,
gleichzeitig ein Fundament fir meine berufliche Zukunft als Lehrerin der emotional-sozialen
Forderung aufzubauen. WOW! Ich bin immer noch sprachlos und Uberwéltigt, dass ich das
geschafft habe, dass ich nicht aufgegeben habe und am Widerstand, der immer wieder an meine
Tur klopfte, stolz entlang geschritten bin. Ich bin dankbar, fir meine neuen Erkenntnisse, meine

neue Weisheit.

Dazu beigetragen hat mit unglaublicher Starke auch das Verfassen dieses Lernportfolios.
Ich méchte es als wertvolles Referenzmedium flir meine weitere persénliche als auch berufliche
Zukunft nutzen, in der ich meine Entwicklung und Professionalisierung immer wieder reflektieren
werde. Ich kann immer wieder auf meine hier gesammelten Vorsatze, meine Ideen, meine
Mantren zurtickkommen, und mich dieser fruchtbaren Zeit des Wandels, als einen meiner groBen

,turning points” meines Lebens zuriickerinnern.



Nun danke ich zum Abschluss noch einmal Ihnen, Herr Prof. Kluge. Unter anderem durch
Sie habe ich wertvolle Impulse fir eine Neuorientierung meines Lebens erlangt und bin endlich
auf einen Weg angekommen, auf dem ich mich sicher und geborgen, neugierig und froh,
professionell und intelligent fuhle und entfalten kann. Ab nun an, méchte ich jedem Tag die
Chance geben der beste meines Lebens zu werden, und dass Sie geschafft haben, so eine
Lebensfreude in mir hervorzurufen, dafir schatze ich sie und méchte meine tiefste Anerkennung
fur ihre empathische Haltung, ihre kraftvolle Geduld & Ruhe, ihre barmherzige Harte und ihre
Zuversicht ausspre;hen. Ich bin auf dem Weg und bin gespannt, neugierig und voller Tatendrang

far das, was die Zukunft fir mich bereithalt.

NAMASTE.




